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Hochstadt - Auf dem Ho6hepunkt des
Becker-Booms im Jahr 1994 zihlte der
Deutsche Tennisbund (DTB) 2,3 Mil-
lionen Mitglieder. 25 Jahre spéter, noch
vor Beginn der Corona-Pandemie, hat-
ten eine Million Spieler dem Verband
den Riicken gekehrt. Aus dem Volks-
sport Tennis ist eine Randerscheinung
geworden, die vor allem die stabile
Fraktion der Uber-60-Jdhrigen am Le-
ben erhilt.

Der Tennisclub als Teil des Lebens

,»Es ist nicht mehr so wie friiher, als
ganze Familien Abende oder Wochen-
enden auf den Clubanlagen verbracht
haben®, sagt Jorg Wolfel. Der 48-Jihri-
ge Forchheimer lebt den Sport. An der
Seite von David Prinosil wurde er Ende
der Achtziger Deutscher Meister und
spielte Bundesliga fiir den TC Bam-
berg. Er ist auf den Sandplitzen und in
den Tennishallen der Nation grof} ge-
worden, den Boom hat er hautnah mit-
erlebt.

Heute Dbetreibt er
eine Tennisschule. Mit
der ,,Wow! Tennis-
Company“ entwickelt
er Konzepte, um den
Sport zuriick ins Ram-
penlicht zu fiithren.
»,Wir wollen Vereine
unterstiitzen, die unter
der Entwicklung gelit-
ten haben. Die Kinder
haben heutzutage meh-
rere Hobbys. Sie kom-
men, wenn iiberhaupt,
zum Training, das wars.
Die Tennisvereine
kimpfen mit anderen
Sportarten um Nach-
wuchs®, sagt Wolfel.

Sinnbild der Krise

Am Beispiel des TC
Hochstadt ist der Nie-
dergang klar zu erken-
nen: Mehr als 500 Mit-
glieder zdhlte der Klub vor 25 Jahren,
heute sind es nur noch 170. Also wandte
sich der Verein im Vorjahr an Wolfel
und seine Tennisschule. ,,Ich habe die
Aufgabe gerne iibernommen, wir wol-
len dort etwas aufbauen®, sagt er.

Dabei spielt die Pandemie eine ent-
scheidende Rolle: Kaum eine Mann-
schaftssportart diirfte in den kommen-
den Monaten zum Regelspielbetrieb
zuriickkehren. Fuf3ballpldtze sind ver-
waist, Sporthallen geschlossen. Die
Tennisplitze sind offen — es ist die zwei-
te Chance fiir den Sport. ,,Was wir an-
bieten wollen, ist ein sicherer Sport
unter Einhaltung klarer Hygienekon-
zepte, den wir bestmoglich vermark-
ten®, formuliert Wolfel sein Ziel.

Seine Priamisse ist die Gewinnung
neuer Mitglieder. Um das zu schaffen,

Frische Ideen
fur den Weg
aus der Krise

TENNIS Corona kann Tennis aus der Nische
zuriickholen, meint Jorg Wolfel. Beim TC
Hochstadt will er die Chance nutzen.

will er den TCH und den Sport im All-
gemeinen présenter machen. ,, Wir wer-
den den Kontakt zu Schulen suchen,
Flyer-Aktionen starten und einen Tag
der offenen Tiir anbieten. Dazu zeigen
wir Prisenz in den sozialen Medien und
an wichtigen Treffpunkten von Jugend-
lichen, wie dem Skatepark in Hoch-
stadt®, sagt er.

Der Vorteil liege laut Wolfel auf der
Hand: ,, Wir konnen Ferienkurse anbie-
ten, Schnuppertrainings abhalten und
Menschen helfen, den Sport neu zu ent-
decken. Diese Chance haben wir durch
die Beschliisse, die Tennisplitze wieder
zu Offnen.“ Tennis sei kein Teil des
Problems, sondern der Losung, betont
er.

Dafiir soll der Verein nach dem Os-
terwochenende durchstarten konnen:

An der Seite von David Prinosil wurde Jorg Wolfel 1989 Deut-

scher Meister, beim TC Bamberg spielte er Bundesliga. Nun will
der 48-Jahrige dem TC Hochstadt unter die Arme greifen. Er
setzt auf neue Trainingsmethoden, um Kinder auf die Platze zu-

»Wir sind am riickzuholen.
Vorbereiten,

richten die Plitze her. Der Plan ist, ab
der ersten Aprilwoche die Plétze zu 6ff-
nen®, sagt Wolfel.

Erste Erfolge registrierten der TC
Hochstadt und der DTB bereits im Co-
rona-Jahr 2020: Wihrend gerade die
bayerischen Sportvereine massiv Mit-
glieder verloren, hat der DTB seinen
Mitgliederschwund auf 0,34 Prozent
reduziert.

»Im August 2020 haben wir ein Fe-
riencamp abgehalten. Damals kamen
Kinder in anderen Sportarten nicht
zum Zug, weil alles pandemiebedingt
verboten war. So schlugen beiuns Leute
auf, die sonst nicht gekommen wiren.
Einige von ihnen sind geblieben®, sagt
Udo Dreflel, der 2019 zum TC Hoch-
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stadt zuriickkehrte und ein Jahr spiter
als Sportwart iibernahm.

Als Aktiver hat Drefiel in den Neun-
zigern die Glanzzeiten des Vereins mit-
erlebt — und was darauf folgte. ,,Als der
Becker-Boom vorbei war, ging es im
Tennis bergab. Einige Vereine haben
das besser verkraftet. Der TC Hoch-
stadt hat es nicht so gut geschafft“, fin-
deter.

Wie der Verein interessant werden will

Den Abwirtstrend zu stoppen sei seine
erste Aufgabe gewesen. ,,Das ist uns
erstmal gelungen. Jetzt geht es darum,
neue Mitglieder zu gewinnen und Wie-
dereinsteiger fiir uns zu begeistern®,
sagt Drefiel. Dafiir setzt er auf Wolfel

und die Tennisschule, die kiinftig neben
Events und Feriencamps auch Trai-
ningsstunden mit neuartigen Konzep-
ten anbietet.

Aber Drefiel geht sogar etwas weiter:
,»Die Einstiegshiirden sind ein Prob-
lem. Im Tennis erzielen Anfinger nicht
so schnell Lernerfolge wie in anderen
Sportarten. Also muss man es schaffen,
Kindern trotzdem Erfolgserlebnisse zu
ermoglichen®, meint Dreflel. Niemand
koénne erwarten, nach zwei Wochen
Training saubere Ballwechsel zu spie-
len.

Stattdessen muss sich der Sport den
Bediirfnissen der jungen Generation
anpassen: ,,Bei den Tennis-Events von
Jorg haben die Kinder gemerkt, dass
der Sport mehr ist, als den Ball iibers
Netz zu schlagen. Nur so konnen wir
den Tennissport modern genug gestal-
ten, um ihr Interesse zu wecken®, sagt
Drefiel.

Neue Wege fiir alle Altersklassen

Ob Padel-Tennis, eine mehr auf Fun-
sport abzielende Abwandlung des klas-
sischen Tennis, oder Beach-Tennis im
Sand: Dreflel sieht neue Formen des
Spiels als Chance, nicht als Bedrohung.
,Durch solche Inhalte konnen wir die
offentliche Wahrnehmung des Tennis-
sports dndern. Diese Entwicklungen
muss man dann entsprechend vermark-
ten, das ist Aufgabe der Verbinde und
Vereine“, meint er.

Das gilt jedoch nicht nur im Ringen
um Nachwuchs: Auch fiir die U60-Ge-
neration, die vielerorts die stirkste Al-
tersgruppe in den Tennisvereinen
stellt, miissen Konzepte angepasst wer-
den. ,,Es gibt gesundheitsorientierte
Formate, die sich der Beweglichkeit im
Alter annehmen. Konzepte wie ,,Mo-
tion on Court®, bei denen das Spiel mit
Herz-Kreislauf-Training  verbunden
wird. Solche Ideen werden sogar von
Krankenkassen bezuschusst und miis-
sen von den Vereinen angeboten wer-
den®, sagt Drefel.

Corona-konforme Gliicksgefiihle

Jorg Wolfel will diese Herausforderung
mit dem TC Hochstadt angehen — und
die zweite Chance nutzen, um Tennis in
die Mitte der Gesellschaft zuriickzu-
fihren: ,,Jetzt ist die beste Zeit, sich
dieser Sportart anzuschlieffen. Das wol-
len wir présentieren. Jeder profitiert
davon, zu spielen. Man ist korperlich
fit, das beweist die dltere Generation
der Mitglieder.

Weiterhin wird es vom Infektionsge-
schehen abhingen, was auf den Tennis-
plitzen der Region erlaubt ist. Bei sta-
biler 7-Tage-Inzidenz unter 100 konnte
frithestens ab dem 22. Mirz ohne Be-
schrinkungen auf Auflenpldtzen trai-
niert werden. Fiir Wolfel ist es das
Comeback der Lebensfreude: ,,Es
bringt Gliick und Zufriedenheit, sich
auszupowern. Wir sind bereit fiir den
Re-Start.




